Faz
ouvir a
tua voz!

Ajuda a
construir
a Europa
que tu
queres!



A TUA OPINIAC
CONTA

Participa no debate!

Podes participar de varias formas, por exemplo:

Os jovens constituem um terco dos paineéis de cidadaos
europeus, que podem propor recomendacoes sobre as
futuras iniciativas e legislacao da UE.

Mesmo nao fazendo parte de um painel, podes participar
atraves da Plataforma de Participacao dos Cidadaos.

Ao elaborar novas politicas, as opinioes dos jovens

serao igualmente tidas em conta atraves da nossa nova
«avaliacao da perspetiva dos jovens». Consulta o portal De
a Sua Opiniao, onde podes ajudar a melhorar a legislacao
em vigor partilhando as tuas observacoes e opinioes.

Os jovens podem tambéem ajudar a moldar a acao da
UE em todo o mundo através do Comité Consultivo
da Juventude.


https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels_pt
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels_pt
https://citizens.ec.europa.eu/index_pt
https://have-your-say.ec.europa.eu/index_pt
https://have-your-say.ec.europa.eu/index_pt
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/youth/youth-sounding-board_en
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/youth/youth-sounding-board_en

Fala com os decisores
politicos

Se participares no Dialogo da UE com a Juventude podes
partilhar as tuas opinioes com os decisores nacionais

e europeus e ajudar a concretizar os 11 objetivos para

a juventude, que foram definidos por mais de 50 000
jovens.

A forma mais facil de participar é atravées do grupo de
trabalho nacional do teu pais. E fica atento aos dialogos
politicos de alto nivel, onde podes falar diretamente com
0S COMissarios europeus.

... @ COM 0S teus pares

Junta-te a jovens de toda a Europa para debater e
partilhar ideias. A Semana Europeia da Juventude
acontece de dois em dois anos, alternando com o
Encontro Europeu da Juventude.


https://youth.europa.eu/get-involved/eu-youth-dialogue/what-eu-youth-dialogue_pt
https://youth-goals.eu/
https://youth-goals.eu/
https://youth.europa.eu/get-involved/eu-youth-dialogue/eu-youth-dialogue-national-contact-points_pt
https://youth.europa.eu/get-involved/eu-youth-dialogue/eu-youth-dialogue-national-contact-points_pt
https://youth.europa.eu/year-of-youth/policy-dialogues_en
https://youth.europa.eu/year-of-youth/policy-dialogues_en
https://youth.europa.eu/youthweek_pt
https://european-youth-event.europarl.europa.eu/en/



https://citizens-initiative.europa.eu/_pt
https://citizens-initiative.europa.eu/data-requirements_pt
https://citizens-initiative.europa.eu/data-requirements_pt

as eleicoes locais e nacionais
das a decidir quem tomara
1portantes que te interessam.



https://www.consilium.europa.eu/pt/european-council/#:~:text=The%20members%20of%20the%20European,President%20of%20the%20European%20Commission
https://www.consilium.europa.eu/pt/council-eu/

Se queres influe
decisoes da UE, po
Parlamento Europeu*

As proximas eleicoes eur
mas nunca é demasiado ced
carreira politica!

O mais jovem deputado do Parlame
21 anos quando foi eleito.


https://www.europarl.europa.eu/meps/pt/home
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MANTEM-TE
ATIVO

Desde intercambios de grupos de jovens a estudos e
estagios no estrangeiro, o conhecido programa Erasmus+
da UE oferece uma vasta gama de oportunidades para

os jovens adquirirem competéncias valiosas e novas
experiéncias de vida.

Alem disso, o passe de viagem gratuito DiscoverEU
permite aos jovens de 18 anos viajarem a descoberta de
toda a Europa, explorando o seu rico patrimonio cultural
e diversidade.

Gostarias de ajudar a tua comunidade local ou fazer
voluntariado em acoes humanitarias em todo o mundo?
Consulta o financiamento e os apoios disponiveis

para varios projetos atraves do Corpo Europeu de
Solidariedade.

Dirige-te ao Portal Europeu da Juventude para obteres
mais informacoes sobre as oportunidades oferecidas aos
jovens na UE.
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https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pt-pt/opportunities/opportunities-for-individuals/youth-exchanges
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pt-pt/opportunities/opportunities-for-individuals/students/studying-abroad
https://erasmusintern.org/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pt-pt/opportunities/opportunities-for-individuals
https://youth.europa.eu/discovereu_pt
https://youth.europa.eu/solidarity_pt
https://youth.europa.eu/solidarity_pt
https://youth.europa.eu/home_pt
https://european-union.europa.eu/contact-eu_pt
https://european-union.europa.eu/contact-eu/meet-us_pt
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